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REFERAT FRA GENERALFORSAMLINGEN 18.03.09
Fer matet fulgte Jan Ole Ravik oppfordringen fra 2008 med forberedelser til & lage en oppheving av talestol”.

Styreleder Astrid Ngklebye Heiberg gnsket velkommen. Det var 35 personer til stede.
Daglig ledelse beklaget at dato for Generalforsamlingen i &r falt sammen med Arsmatet i Norsk Psykiatrisk
Forening.

1. Tormod Knutsen ble valgt til mgteleder. Marit Haave ble valgt til referent, Amalia Carli og Anne Mediaas
Faanes ble valgt til & undertegne protokollen.

Avdgde medlemmer i 2008, Gudrun Oftedal og Tove Teigen Friis, ble minnet med et minutts stillhet.
2. Dagsorden ble godkjent.

3. Arsberetning for 2008 ble gjennomgatt punkt for punkt. Det kom kommentarer og spgrsmal til falgende
punkter:

3. @konomi.
Et medlem spurte om Instituttet har en politikk for lavere kontingent for pensjonistmedlemmer. Styreleder svarte
at dette har veart oppe i Styret. P4 oppfordring fra Generalforsamlingen vil Styret utrede saken pa nytt.

5. Undervisnigsvirksomhet.
Det ble spurt om rekruttering av kandidater. Daglig leder svarte at det na er alminnelig god rekruttering til
seminarene.

6. Styret

Styreleder utdypet noen saker som har vaert behandlet i Styret.

Daglig ledelsessituasjonen ble spesielt omtalt og det ble vist til rapporten fra Evalueringsgruppen (vedl Ars-
meldingen). Styret vil na nedsette en gruppe som skal vurdere omformulering av stillingsinstruksen for daglig
ledelse.

7. Utvalg for kandidatutdanning.
Det ble etterspurt veiledermgter ogsa i Oslo. Daglig leder redegjorde for at dette ble iverksatt pa seminarer som
startet fra hgsten 2008.

9. Utvalg for Etterutdanning

Magteleder spurte om man er i gang med planlegging av Klinisk Forum som nevnt i arsheretningen. Ny leder for
utvalget, Mona Semb, orienterte mer om dette. Mer informasjon vil komme i neste nummer av Bulletinen. Flere
mente dette var en god ide.

En av vare lokale kontaktpersoner ga uttrykk for at det er gnskelig med DVD-opptak av medlemsmgter til bruk i
de regionale gruppene og ba Styret ta opp dette.

10. Litteraturutvalget

Flere viste ved handsopprekning at de har tatt i bruk gruppeabonnementet pa PEP Web og uttrykte stor tilfredshet
med dette. En leerer gnsket & gi honngr for det arbeidet som er gjort med litteraturlisten. Den nye listen har gjort
det betydelig lettere a veere lerer.

11. Forskningsutvalget.
Styreleder ga honngr til utvalget for arbeidet med uttalelsen til Helsedirektoratets haringsutkast vedr. Nasjonale
retningslinjer for behandling av depresjon.



15. Internasjonale organisasjoner.

Agnar Berle, na generalsekretzr i IFPS, redegjorde for utfordringer i organisasjonen. Det er behov for & oppdatere
web-siden. Det vil komme en elektronisk versjon av International Forum of Psychoanalysis.

To store medlemsforeninger gar ut av IFPS, den tyske og svenske.

Det ble gitt honngr til Agnar Berle for & ha patatt seg det viktige vervet som generalsekretzr.

Delegat Inger Anita Brynestad refererte fra EFPP, og det ble spesielt informert om ny nettside.

16. Samarbeid med helsedirektoratet.

Daglig leder informerte om samarbeid med Norsk Psykoanalytisk Forening i fh.t. Helsetilsynets nye
behandlingsveiledere, som fokuserer mest pa kognitiv terapi. Det tas sikte pa et bredt samarbeid med
psykoanalytisk orientterte fagmiljger for ytterligere & dokumentere effekten av psykodynamisk/psykoanalytisk
terapi.

Et medlem ga uttrykk for optimisme, og viste til en artikkel (Falk Leichsenring/Sven Rabunf 2008, Effectiveness
of Long-term Psychodynamic Psychotherapy, a Meta-analysis, JAMA, 300; 13: 1551-65 ) som viser gode
resultater av langtids psykoterapi. Han orienterte ogsa om at Instituttet har innledet et samarbeid med Torleif
Ruud som skal legge frem en rapport for Helsedirektoratet vedr. Kvalitet og kompetanse.

Et medlem uttrykte bekymring over at en organisasjon i Sverige na er nedlagt.

17.Kandidatmedlemsmgate
Magtet ble gjennomfart rett far Generalforsamlingen, ndveerende kandidatrepresentant Anne Cath Aslaksen
informerte om to nye medlemmer.

18. Samarbeid med Norsk Psykoanalytisk Forening

Et medlem kommenterte beklagelige innstramminger i Tilskuddsordningen. Det ene gjaldt tilskudd til det
skriftlige arbeidet til spesialiteten i klinisk psykologi med psykoterapi. Undervisningsleder orienterte om at dette
nylig er tatt opp med Tilskuddsordningen med beskjed om at siden oppgaven ikke er en obligatorisk del av var
utdanning ligger et eventuelt ansvar for tilskudd hos Norsk Psykologforening.

Det andre spgrsmalet gjaldt gkonomisk statte til terapier utover tre/fem-arsgrensen. Dette gjelder refusjonsavtalen
med NAV. Undervisningsleder informerte om innskjerpet holdning vedr. dispensasjoner. Det ble beklaget at
innskjerpingen medfarer at noen behandlinger ikke kan ga til en naturlig avslutning. Det ble bedt om at Utvalg for
kandidatutdanning felger opp dette.

19. Psykologutdanningen.
Daglig ledelse informerte om sveert god respons fra deltagerne pa dette seminaret. Kull nummer tre igangsettes
hagsten 09 og kurset er allerede fulltegnet med venteliste.

Vedtak: Arsberetningen for 2008 godkjennes.
Styret ble innvilget ansvarsfrihet.

4. Arsberetning for 2008 fra Etikkutvalget
Leder for Utvalget redegjorde for arsberetningen.
Vedtak: Arsberetning fra Etikkutvalget for 2008 godkjennes.

5. Regnskap for 2008 og revisjonsberetning.
Det ble foreslatt gkt honorar til styreleder og styremedlemmer. Flere ga tilslutning til forslaget. Agnar Berle
foreslo heller gkt aktivitet pA medlemsdelen. Det ble ogsa spurt om larerlgnnen som flere mente var for lav.
Styret arbeider videre med dette.

Vedtak: Regnskap og revisjonsberetning 2008 godkjennes.
Instituttett beholder samme revisor for 2009.

6. Budsjettforslag for 2009
Vedtak: Budsjett for 2009 godkjennes.

7. Forandring av vedtekter ”Fond for faglig fordypning”.
Styrets la fram et revidert forslag til vedtekter for fondet. Det ble noe diskusjon om ordlyden, som farte til at
styret endret noe pa forslaget.
Falgende ble enstemmig vedtatt: Det nye forslaget av pkt 1 og 2 i vedtekter for Fond for faglig
fordypning godkjennes. Jmfr. nye vedtekter pa hjemmesiden.



8. Vedtekter for Web redaksjonen. Det ble lagt frem forslag pa vedtekter for Web-redaksjonen. Fglgende ble
enstemmig vedtatt: Forslaget fil nye vedtekter i fb.m. opprettelsen av Web-redaksjonen ved Instituttet
godkjennes og rekkefglgen av punktene i vedtektene vil bli: 5.8 Forskningsutvalg

5.9 Web-redaksjon

5.10 Larerkollegiet

5.11 Utvalg for ekstern undervisning
5.12 Litteraturutvalg

9. Valg.
Styreleder Astrid Ngklebye Heiberg ble gjenvalgt for to ar.

To medlemmer, Rune Johansen og Marit Haave ble gjenvalgt for to &r og en ny, Arne Andreas Daske,
Stavanger, ble valgt for to ar.

Begge varamedlemmene, Asgeir Medhus og Mona Semb, ble gjenvalgt for to ar.
Et nytt medlem til Etikkutvalget, Gjermund Tveito.

To nye medlemmer, Laila Hjulstad og Inger Anita Brynestad, ble valgt for to ar til VValgkomiteen og Jan Ole
Ravik ble gjenvalgt for et ar.

For styrets nye sammensetning viser vi til hjemmesiden.

Generalforsamlingen avsluttet kl 21.15

Oslo, 25.03.09

Amalia Carli Anne Mediaas Faanes



